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Eksamensveiledning for lokalt gitt skriftlig 
eksamen i fylkeskommunenes landssamarbeid 
(Vigo IKS) 
 

Denne eksamensveiledningen gir informasjon om lokalt gitt skriftlig 
eksamen i landssamarbeidet, og hvordan eksamen skal vurderes. 
Veiledningen er for skoler, elever, privatister, lærere og foresatte. 
Sensorene skal bruke veiledningen som en felles referanseramme for sitt 
sensurarbeid. 

1. Eksamensordning 

Eksamenslengde 4 timer 
 
 
 
 
 

 

2. Hjelpemidler  

Alle hjelpemidler er tillatt, bortsett fra åpent internett og andre verktøy 
som kan brukes til kommunikasjon. Hver fylkeskommune har publisert 
liste over tillatte nettbaserte hjelpemidler (nettressurser) som er 
tilgjengelig på eksamensdagen.  
 

Noen fag avviker fra denne regelen ved at det er restriksjoner på bruk av 
hjelpemidler, eller at det er spesielle hjelpemidler som kreves for å løse 
eksamensoppgaven. Listen viser fag som avviker:   
http://www.vigoiks.no/eksamen/hjelpemidler-til-eksamen 
 
Eksamensoppgaver hvor det ikke er krav om spesielle hjelpemidler skal 
være utformet på en slik måte at det ikke er nødvendig å ha tilgang til 
internett eller hjelpemidler for å kunne besvare oppgavene.  Det er 
kandidatens egen kompetanse i faget som skal prøves på eksamen.  
 
Med utgangspunkt i eksamensordningen for faget må kandidaten selv 
velge hensiktsmessige hjelpemidler for å løse oppgavene. Eksempler på 
hjelpemidler kan være: datamaskin med filer og digitale verktøy, 
kalkulator, lærebok, tidligere eksamensoppgaver, notater, 
eksamensveiledning, utskrifter fra Internett og formelbok. Alle digitale 
verktøy som kandidaten vil bruke, må være installert på datamaskinen før 
eksamen.  
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3. Kommunikasjon med andre under eksamen 

Det er ikke lov å kommunisere med andre under eksamen, hverken 
skriftlig eller muntlig. 

 

4. Eksamensoppgaven 

Eksamensoppgavene lages med utgangspunkt i læreplanens 
kompetansemål. De fem grunnleggende ferdighetene er en del av 
kompetansemålene:  

• å kunne uttrykke seg muntlig (gjelder ikke på skriftlig eksamen)  

• å kunne uttrykke seg skriftlig  

• å kunne lese  

• å kunne regne  

• å kunne bruke digitale hjelpemidler  
 
Oppgavesettet er bygd opp slik at besvarelsen skal gi grunnlag for å 
vurdere kandidatens individuelle kompetanse. Samlet sett kan eksamen 
inneholde oppgaver fra alle hovedområdene i læreplanen, men ikke 
nødvendigvis fra alle kompetansemålene. De fleste eksamener har alle 
hjelpemidler tillatt. Eksamensoppgaven bør være en åpen oppgave (case), 
og må utformes på en slik måte at svarene ikke kan leses direkte ut av en 
lærebok eller andre hjelpemidler. 

Når kandidaten velger å bruke erfaringer fra egen praksis, er det viktig at 
hun/han beskriver klart hvilke valg som tas og de forutsetningene det 
arbeides ut i fra. Det er viktig å besvare det oppgaven spør om for å vise 
fagkompetansen sin. 

Tidligere eksamensoppgaver finner du på www.vigoiks.no  

 

5. Bruk av kilder 

Hvis kandidaten bruker kilder i besvarelsen, skal disse oppgis på en slik 
måte at leseren kan finne fram til dem. Kandidaten skal oppgi forfatter og 
fullstendig tittel på lærebøker, artikler eller annen litteratur. Hvis 
kandidaten velger å bruke utskrift eller sitat fra nettsider, skal han/hun 
oppgi nøyaktig nettadresse og nedlastingsdato. Eksamensoppgavene har 
ikke alltid krav om bruk av kilder (tekst som er hentet fra bøker, Internett 
etc.), og kandidaten kan vise svært høy kompetanse til eksamen uten å 
bruke kilder i besvarelsen. I besvarelsen skal kandidaten vise sin egen 
kompetanse, med eller uten bruk av kilder. 
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6. Vurdering av eksamensbesvarelser og karakterbeskrivelser  
 
Fylkeskommunene har ansvar for å sensurere besvarelsene. Spørsmål om 
gjennomføring og sensur av eksamen rettes til den enkelte 
fylkeskommune. 

Forskrift til opplæringsloven §§ 3-4 og 4-4 har generelle 
karakterbeskrivelser for grunnopplæringen: 

Karakteren 6 uttrykker at eleven har fremragende kompetanse i faget. 
Karakteren 5 uttrykker at eleven har meget god kompetanse i faget 

Karakteren 4 uttrykker at eleven har god kompetanse i faget  
Karakteren 3 uttrykker at eleven har nokså god kompetanse i faget  
Karakteren 2 uttrykker at eleven har lav kompetanse i faget  
Karakteren 1 uttrykker at eleven har svært lav kompetanse i faget. 
 

Karakterene 2-6 betyr at faget er bestått. 
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Kjennetegn på kompetanse 

Hovedområde 

Karakteren 5-6 
Kandidaten viser fremragende 
eller meget god kompetanse i 
faget 

Karakteren 3-4 
Kandidaten viser god eller nokså 
god kompetanse i faget 

Karakteren 2 
Kandidaten viser lav 
kompetanse i faget 
 

 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
planlegge, gjennomføre 
og vurdere fangsting 
med rett bruk av 
maskiner, instrument og 
redskaper.  

 

 
Planlegge og vurdere 
fangsting med de 
enkleste 
fangstteknikkene: garn, 
ruser/teiner og line.  

 

 
Gjennomføre fangsting med 
de enkleste 
fangstteknikkene: garn, 
juksa, ruser/teiner og line, 
etter anvisning.  

 

 
Kjenne til forskjellige 
fangstredskaper (trål, 
not, snurrevad, line, 
ruser/teiner, juksa og 
garn) og 
grunnprinsippene for 
bruk av disse 
redskapene.  

 

Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
utføre rutinemessig 
vedlikehold og enkel 
reparasjon av fiske- og 
fangstredskaper, fartøy, 
produksjonsutstyr og 
instrument.  

 

 
Skal kunne vurdere 
konsekvensene av 
manglende vedlikehold 
av fiske- og 
fangstredskap, fartøy, 
produksjons- og 
dekksutstyr.  
Skal kunne sette opp en 
vedlikeholdsplan på 
dette, og kunne gjøre 
gode valg av maling og 
kjemikalier.  

 

 
Kunne spleise flettet 
tau og wire, forta en 
enkel bøting av 
not/trål/garn.  
Skal kunne vurdere 
behovet for renhold og 
maling om bord, samt 
smøring av 
produksjon- og 
dekksutstyr.  

  

 
Skal kunne spleise 3-
slått tau, delta i enkel 
eving og kunne 
grunnleggende knuter 
som; dobbel halvstikk, 
båtmannsknop, 
flaggstikk og pålestikk.  
Skal kunne utføre 
rengjøring og maling 
om bord etter 
anvisning.  
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Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
planlegge, gjennomføre 
og vurdere 
fangstoperasjoner med 
utgangspunkt i 
meteorologiske, 
oseanografiske og 
biologiske forhold.  

 

 
Planlegge og vurdere 
fangsting med de 
enkleste 
fangstteknikkene: garn, 
ruser/teiner og line, i 
forhold til økosystem, 
temperatur, værforhold, 
vind, strøm og 
bunnforhold.  

 

 
Skal kunne gjennomføre 
fangsting med de enkleste 
fangstteknikkene: garn, 
ruser/teiner og line, etter 
anvisning, i forhold til 
økosystem, temperatur, 
værforhold, vind, strøm og 
bunnforhold.  

 

 
Kjenne til de forskjellige 
fangstredskaper (trål, 
not, snurrevad, line, 
ruser/teiner og garn) 
sine begrensinger og 
fordeler, med tanke på 
strøm, vind, værforhold 
og bunnforhold. 

 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
utføre 
førstehåndsbehandling av 
råstoff og oppfylle krav til 
renhold og hygiene etter 
gjeldende regelverk.  
 

 
Skal kunne forklare hva 
Kvalitetsforskrifter for fisk 
og fiskevarer og 
hygieneforskriften 
innebærer.  
Skal kunne bedømme 
kvaliteten på råstoffet 
etter konsistens, 
utseende og lukt.  
Kjenne til andre faktorer 
som kan forringe 
kvaliteten på råstoffet.  

 
Kunne utføre de vanligste 
avlivning-, bløgging- og 
håndteringsmetoder, samt 
sløying av de vanligste 
fiskeartene.  
 

 
Kjenne til vanlige 
avlivning-, bløgging- og 
håndteringsmetoder, 
samt sløying av de 
vanligste fiskeartene.  
Kjenne til vanlige 
renholdsmetoder av 
utstyr og lagringsenheter 
for fangst.  
Forstå begrepet personlig 
hygiene, og utføre det.  
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Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
føre fangstdagbok og 
andre dokument knyttet 
til fangst.  

 
Kjenne til bakgrunnen for 
føring av fangstdagbok, 
og konsekvensene av 
ukorrekt føring.  
 

 
Kjenne til ordinær 
fangstdagbok og kunne føre 
denne.  
Kjenne til bryggeseddel.  

 
Kjenne til forenklet 
fangstdagbok og kunne 
føre denne.  
 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
omsette sjømat til best 
mulig pris, og kvalitet ut 
fra kjennskap til noen 
aktuelle markeder.  

 
Kunne behandle fangsten 
slik at man oppnår best 
mulig pris og kvalitet.  
 

 
Kunne forklare hvordan man 
får best mulig kvalitet og 
pris, på fangsten.  
 

 
Kjenne til 
hovedmarkedene for de 
vanligste fiskeartene 
som; torsk, sild, lodde, 
makrell og brisling.  
Kjenne til de ulike 
konserveringsteknikker. 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
forklare sammenhengen 
mellom fangstinntekter, 
kostnader, lott og 
hyreoppgjør, og hvordan 
dette virker inn på 
resultatet i bedriften.  

 
Vurdere og forklare 
hvilket faktorer som fører 
til best mulig resultat i 
rederiet, basert på 
fangstinntekter, 
kostnader, lott og 
hyreoppgjør.  
 

 
Kunne sette opp et forenklet 
budsjett og regnskap til et 
fiskeri.  
Kjenne til de forskjellige 
tariffene/overenskomstene til 
de forskjellige fiskeriene.  

 
Kjenne til de største 
utgiftene ved utøving av 
fiskeriet.  
Kjenne til begrepene lott 
og hyre.  
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Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
gjøre rede for økologiske 
konsekvenser av fiskeri 
og drøfte etiske 
problemstillinger i 
forbindelse med utøvelse 
av yrket  

 
Kunne drøfte etiske 
problemstillinger som 
forurensing, bifangst, 
overfiske og dumping av 
fisk.  
 

 
Kunne forklare begrepet 
«bærekraftig fangsting» og gi 
eksempler på konsekvenser 
hvis dette ikke blir fulgt.  
Kunne gi eksempel på 
næringsnett i våre farvann, 
og kjenne til faktorer som 
fører til god rekrutering.  

 
Kjenne til begrepet 
økologi og kunne forklare 
hva som menes med: 
næringskjede, 
næringsnett og 
næringspyramide i havet.  
 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
bruke gjeldende 
kvalitetssikringssystem 
knyttet til aktuell fangst 
og valgt driftsform  

 
Kunne gi forslag til 
forbedring av et 
kvalitetssikringssystem.  
 

 
Kunne bruke et gitt 
kvalitetssikringssystem.  
 

 
Forklare hva et 
kvalitetssikringssystem 
er. 
 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
følge instruks og 
prosedyrer, samarbeide 
med andre og ta ansvar 
for egne arbeidsoppgaver 
under arbeid om bord  

 
Kunne foreslå og 
begrunne forbedringer i 
prosedyrer og instrukser.  
 

 
Kunne utføre mer 
kompliserte 
arbeidsoperasjoner etter 
instruks, eller prosedyrer om 
bord.  
 

 
Forklare hva som menes 
med instruks og 
prosedyrer om bord.  
Kunne følge en enkel 
instruks og enkle 
prosedyrer om bord.  
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Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
vurdere fangstpotensialet 
for en aktuell redskap i 
forhold til kapasiteten til 
fartøyet  
 

 
Forklare sammenhengen 
mellom størrelsen på 
fangstredskapen  
(eks. antall garn og 
størrelse på not/trål) og 
størrelsen på fartøyet, 
motorkraft og tilgjengelig 
utstyr ombord, og 
dermed fangststørrelsen.  

 
Forklare sammenhengen 
mellom størrelsen på 
fangstredskapen og størrelse 
på fangsten.  
 

 
Forklare forskjellen på 
effektivitet ved bruk av 
fangstredskaper som; 
trål, not, snurrevad, line, 
ruser/teiner, juksa og 
garn.  
 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
finne frem i gjeldende 
reguleringer for de 
vanligste fiskeriene og 
bruke slik informasjon for 
yrkesutøvelsen.  

 
Beslutte ut i fra innhentet 
informasjon hvilket fiske 
en skal gå på, og hvor 
det er lov å fiske.  
 

 
Kunne finne frem gjeldende 
reguleringer slik som J-
meldingene fra 
Fiskeridirektoratet og 
forholde seg til disse.  
 

 
Forstå ulike reguleringer 
som minstemål, kvoter, 
fredningstid og 
maksimum 
fangstinnblanding.  
Kunne beskrive begrepet 
maskevidde. 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
vurdere risiko og arbeide 
etter gjeldende regelverk 
for helse, miljø og 
sikkerhet om bord og på 
landanlegg.  

 
Kjenne til slik som; 
arbeidsmiljøloven, 
forurensningsloven, ASH-
forskriften, IK-HMS og 
annet aktuelt regelverk 
som for eksempel SOLAS, 
MARPOL OG STCW.  
 

 
Kunne forklare hvordan 
verneombudet er organisert 
om bord.  
Kunne utføre enkel 
risikoanalyse, og sette opp 
en handlingsplan.  
Forklare tiltak til forbedringer 
om bord.  

 
Kjenne til viktige 
risikomomenter ved 
arbeid i fiskeri.  
Kjenne til personlig 
verneutstyr og 
sikkerhetsinnretninger 
om bord.  
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Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
gjøre rede for oppgavene 
for et rederlag og velge 
driftsform ut i fra 
fartøystyper, 
fiskeredskaper og fangst.  

 
Forklare fordeler og 
ulemper med forskjellige 
driftsformer som; 
ansvarlig selskap, 
aksjeselskap, 
enmannsforetak og 
partsrederi.  
 

 
Forklare sammenhengen 
mellom fartøystyper og 
driftsform.  
 

 
Forklare begrepet 
rederlag/rederi, og fortell 
om noen av oppgavene 
som administrasjonen 
utfører.  
 
 

 
Mål for opplæringen er at 
kandidaten skal kunne 
 
gjøre rede for hvordan ny 
teknologi og nasjonal 
politikk viker inn på 
fiskebestanden og 
fiskerinæringen globalt, 
regionalt og lokalt.  

 
Forklare hvordan politiske 
avgjørelser og endringer i 
reguleringer virker inn på 
fiskebestanden og 
fiskerinæringen, globalt, 
regionalt og lokalt.  
 

 
Forklare hvorfor og hvordan 
reguleringer av fiske virker 
inn på fiskebestanden.  
Forklare sammenhengen 
mellom et nytt og moderne 
fartøy, og fangstpotensialet.  

 
Kjenne til hvordan kvoter 
fastsettes både nasjonalt 
og internasjonalt.  
Forklare de vanligste 
instrument i bruk i 
fiskeriene som; sonar, 
ekkolodd, strømmåler, 
dybde- og 
mengdesensor. 



 

 

 

 

 

 

www.vigoiks.no/eksamen 

 


